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防止虐待兒童會 

回應人口政策諮詢 

 

防止虐待兒童會於 1979 年成立，至今 34 年，一直致力消除香港各種形式的虐待兒

童事件及為保護兒童工作。本會認為制定人口政策，除關注經濟效益外，更要持續

發展和改善民生，要持續發展不單是關注人口老化和推動婦女就業，也要著重兒童

的全面成長發展，適當投放資源，讓兒童身心健康成長，社會才會趨向穩定。本會

對香港一套全面及有遠景的人口政策，有以下建議： 

 

人口政策應考慮對兒童成長的影響 

政府的人口政策應考慮對兒童成長的影響，不應讓兒童成為不協調政策下的無辜受

害者。受著中港兩地不協調的社會政策影響下，跨境家庭未能發揮原有之家庭功

能，並衍生了不少社會問題。現時本港並沒有跨境家庭政策及考慮兒童的基本需

要，導致現時有過萬的跨境學童。隨著人口從內地移入，有新來港家長與子女共用

一份綜援，喪偶或伴侶失蹤不能申請來港照顧子女現象。這些種種不利於兒童發展

的現象，皆因制定政策時沒有考慮對兒童的影響。 

 

投放資源、及早預防家庭問題 

只著重鼓勵生育，而不投放資源配套支援新生嬰兒家庭，家庭的問題容易產生。政

府應推展探訪新生嬰兒家庭服務，減輕家庭在產前產後的壓力和焦慮，令新父母有

能力為兒童創造一個安全的成長環境。現時歐美多國會撥出經費長期資助，為每個

新生嬰兒的家庭提供家庭探訪。本會的「生之喜悅」家庭探訪計劃為懷孕婦女的家

庭提供義工的定期家訪及關懷，減少焦慮和壓力，強化家庭產前產後護理常識的掌

握，及培養家庭正面、積極、非暴力和有效的教養方法。這不但能預防虐兒問題，

亦是消滅貧窮問題有效的方向 1。 

 

每個兒童應在一個舒適、安全及無暴力的環境下成長，政府應有系統地給予資源，

重點培育兒童健康成長，給家長提供有效處理子女管教及情緒舒緩方法，及早預防

家庭問題及加強家庭抗逆力。 

 

 

 
1
Smith, LaPorsche C. (2012) “Head Start: A True Start to Getting Ahead: A Literature Review of the Head Start Program 

as a Primary Poverty Prevention Strategy,” McNair Scholars Research Journal: Vol. 5: Iss.1, Article 12. 
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著重親職角色、改善家庭質素 

政府提及釋放就業人口潛力，建議家庭主婦重新投入工作，但現時幼兒中心、托兒

服務及院舍服務嚴重不足，未能支援有需要的家庭。要婦女重投工作，須有足夠的 

配套設施及有彈性的托兒服務，並確保幼兒照顧者的服務質素，讓家長能更安心地

工作。政府不應只著重經濟效益，忽略幼兒發展需要。幼兒須擁有一個安全的依附

環境及關係，才能健康地發展。父母扮演一個很重要的安全依附角色，不是其他服

務所能取替的，所以政府不應只急於推動婦女投入勞動市場，而應在實質經濟生活

上提供支援，令家長無憂地學習正面管教技巧，建立親子關係，促進無暴力家庭，

無暴力社會。 

 

整全系統、推動持續發展 

現時有零碎的服務給兒童及家庭，如托兒服務、綜合家庭服務、兒童身心全面發展

服務等，但沒有一套整全的系統推動、實施和監察成效。要達到成本效益，必須連

繫各個部門，善用資源，有策略和計劃地確保每一個兒童有最好的開始，有最好的

發展機會，這才能令社會持續發展。 

 

 

 

防止虐待兒童會總幹事 

何愛珠博士 

二零一四年二月二十一日 
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